UBND TINH THAI NGUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO DPANG Y TE Poc lap - Tw do - Hanh phuc

PIEU KIEN BAO PAM TO CHUC HOAT PONG GIAO DUC NGHE NGHIEP
NGHE: NHAN VIEN CHAM SOC SUC KHOE
TRINH DO SO CAP |

I. DANH MUC CO SO VAT CHAT, THIET BI PAO TAO
1. Co sé vt chat

- S6 phong hoc ly thuyét chuyén mén: 03

- S6 phong thuc hanh: 06
2. Thiét bi, dung cu dao tao: Bao dam theo quy dinh
* Phong thwe hanh Chiam séc dinh dwdng

Dién tich 73m2. Tuong, san nha, hé thdng dién nuéc, chiéu sang, lavabo, phong
chay no.... duoc thiét ké dam bao an toan, thuan tién sir dung va dam bao vé sinh moi
truong. CO mot bang viét, may chiéu, ghé ngdi du cho sinh vién, gido vién.

Dung cu, trang thiét bi chuyén dung:

TT Tén dung cu, trang thiét bi Pon vi | S6 lwong
1 | Bat con Hai Duong 6 Céi
2 | Batto 6 Cai
3 | Pia 6 Cai
4 | Gang tay nilon 2 Hop
5 | Piia 6 Poi
6 | Chén 6 Cai
7 | Thia dong 10ml 3 Cai
8 | Thia mdc canh 6 Cai
9 | Thia ca phé 6 Caéi
10 | Dao 1 Cai
11 | Thét nhua 1 Cai
12 | Coc dong 100ml 2 Cai
13 | Coc dong 500ml 2 Cai
14 | Can dién tir 1 Cai
15 | Giay vé sinh 10 Cudn
16 | Giay A4 50 To
17 | Btda 5 Cai

* Phong thwc hanh ki ning giao tiép trong chiim séc sirc khée

Dién tich 73m2. Tuong, san nha, hé thdng dién nuéc, chiéu sang, lavabo, phong
chay né... duoc thiét ké dam bao an toan, thuan tién sir dung va dam bao vé sinh méi
truong. C6 mot bang viét, may chiéu, ghé ngdi du cho hoc vién, gido vién.

Dung cu, trang thiét bj chuyén dung:

TT Tén dung cu, trang thiét bi Ponvi | SO lwong
1 | Giay A0 To 20
2 | Giay A4 To 620
3 | Giay A4 cac mau To 620
4 | Bt da mau dé Cai 32
5 | But da mau xanh Cai 32
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T Tén dung cu, trang thiét bi Pon vi S6 lwong
6 | BUtda mau den Cai 32
7 | Tranh lat Bo 62
8 | Tranh gap B 62
9 | Pano, ap phich To 62
10 | But mau Hop 7
11 | Nam cham dinh bang Hop 14
12 | Bang viét but da Cai 1
13 | May ghi hinh Céi 1
14 | Ti vi c6 két ndi internet Cai 1
15 | Loa Céi 1

* Phong thwc hanh ky thuat cham séc co ban
Dién tich 73m2. Tuong, san nha, hé thdng dién nuéc, chiéu sang, lavabo, phong
chay no... duoc thiét ké dam bao an toan, thuan tién sir dung va dam bao vé sinh moi

truong. CO mot bang viét, may chiéu, ghé ngdi du cho hoc vién, gido vién.

Dung cu, trang thiét bj chuyén dung:

TT Tén thiét bi dao tao Pon vi | SO lwong
Giudng bénh nhan va ta dau givong kém 2 bo dém, ga
1 |trai givong, nylon trai giuong, chin, géi, dém nudc, bo 3
dém hoi,...
, | B0 dung cu rira tay thuong quy va bon ngam tay vo b3
2 ) . (0) 3
Khuan, rira tay ngoai khoa.
3 | Cang, xe cang bénh nhan cai 3
4 | Xe day bénh nhan cai 3
5 | Xe day dung cu cai 3
6 | BO, so, vit, chau cac loai bo 5
7 | Bong ho bam giay cai 5
8 | Nhiét ké cac loai bo 5/loai
9 | Huyét ap ké cac loai loai 5/loai
10 M6 hinh da ning (nghe tim phdi, do huyét ap, dém bo
0 5
mach)
11 | Mo hinh dat 6ng thong cai 5
12 | M@ hinh thdng tiéu nam, nit cai 5/loai
13 | B6 dung cu chuom néng bo 5
14 | B6 dung cu chuom lanh bo 5
15 Céc loai 6ng dan luu dang sir dung: Sonde folley 2 chac, Cai loai
Sonde folley 3 chac, Sonde nellaton, Sonde dit da day :
16 | Bo dung cu cho an bang dudong miéng bo 5
17 | Bo dung cu cho an bang duong thong bo 5
18 | Bo dung cu phong, chéng loét bo 1

* Phong thuc hanh k§ ning hd tro vé sinh ca nhan
Dién tich 73m2. Tuong, san nha, hé théng dién nudc, chiéu sang, lavabo, phong
chay no,... dugc thiét ké dam bao an toan, thuan tién st dung va dam bao vé sinh moi
treong. CO mot bang viét, may chiéu, ghé ngdi du cho hoc vién, gido vién..
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Dung cu, trang thiét bj chuyén dung:

TT Tén thiét bi dao tao Don vi S6 luwgng
Giuong bénh nhan va ta dau givong kem 2 b dém, ga
1 trai giwong, nylon trai giuong, chin, goi, dém nudc, bo 3
dém hoi,... ‘
5 B¢ dung cu rua tay Fhu:c‘mg quy va bon ngam tay vo b6 3
khuép, ria tay ngoai khoa. i
3 [Xe day bénh nhan cai 3
4 Bang cac loali bo 5
5 B, sd, vit, chau cac loai bo 5
6 MO hinh da nang bo 5}
7 MO hinh dit ong thong cai 5
8 M6 hinh théng tiéu nam, nir cai 5/loai
9 |B6 dung cu cham soc¢ rang miéng bo 5
10 [B6 dung cu chai dau, gbi dau cho nguoi bénh bo 5
11 BO dungcu tam tai giuong cho nguoi bénh bo 5
12 B0 dung cu rira mat cho nguoi bénh bo 5
13 B6 ga trai giwdng, nylon trai giuong, chin, gdi, dém bo 5
nude, dém hoi,... ©

* Phong thuc hanh so ctru ban dau
Dién tich 73m2. Tuong, san nha, hé thdng dién nuéc, chiéu sang, lavabo, phong
chay no.... duoc thiét ké ¢am bao an toan, thuan tién sir dung va dam bao vé sinh moi

truong. C6 mot bang viét, may chiéu, ghé ngoi du cho hoc vién, giao vién.

Dung cu, trang thiét bi chuyén dung:

TT Tén thiét bi dao tao Ponvi | So lwong
1 |Céang, xe cang bénh nhan cai 3
2 [Xe day bénh nhan cai 3
3 [Bing cac loai bo 5
4 [Tai dyng dyng cu cap ctu tUi 5
5 IM& hinh hoi sinh tim phoi bo 5
g [Bo dung cu so ciu gdy xwong canh tay, cang tay, xuong bs 5
dui, cang chén, gay cot song,... i
7 |B6 dung cu so ciu Vét thuong dat dong mach bo 5
8 [B6 dung cu héi sinh tim phoi bo 5

I1 NHA GIAO

a. Tong s6 nha gi4o: 6
b. Ty I¢ hoc sinh, sinh vién quy doi/gido vién, giang vién quy doi: 100/6
c. Nha gido co hitu:

Trinh
Trinh 9 | Trinh dd dﬁlk” Mn hoc, md-dun, tin
TT Ho va tén chuyén mén | nghiém vu n%mgy chi dwgc phan cong
a0 tao ham 5 iang d
dugc dao ta suw pha nghé glang day
1 [Trinh T. Minh Phuong | Thac sy Diéu | NVSP cho Nhu cau cham soc sic




dudng giang vién khoe va vai tro cud
nhan vién cham soc
A . Thac sy Didu N_VSP (?ho H0~ tro cham so‘c_ dinh|
2 |Nguyén Phuong Minh dudng giang vién duqo’ng cho ngudi cao
tudi va nguoi bénh
- x| NVSP cho Ky ning giao tiép
3 |Khic Thi Tuyét Huong Tha(;rs;/nlgleu giang vién trong cham soc sGcC
khoe
~mia | NVSP cho S thiiat chim A
N ) Thac sy bicu K¥ thuat cham soc co|
4 Nguyen Thi Xoan dudng giang vién ban
A NVSP cho . . \
A s A DD Chuyén » . Ky nang xoa bop va
5 [Tran Thi Kim Ngan Khoa | glang vien tap van dong co ban
~mia | NVSP cho
6 [Nguyén Thi Nga Thagjgnzneu giang vién Thuc tap 1am sang
III. CHUONG TRINH PAO TAO
CHUONG TRINH PAO TAO

NHAN VIEN CHAM SOC SUC KHOE - TRINH PQ SO CAP 1

I. Tén nghe dao tao va ma nghe

- Tén nghé dao tao: Nhan vién cham séc strc khoe

- M nghé:
I1. P6i twong tuyén sinh va yéu cau diu vao

- Nguoi tir da 15 tudi tro 1én;

- C6 trinh d6 hoc van va stc khoe phu hop véi nghé hoc.
I11. Mb ta vé khéa hoc va muc tiéu dao tao
3.1. Mé ti vé khod hoc

Noi dung chwong trinh ddo tao nhan vién chim soc stc khoe bao gdm nhiing
kién thurc co ban vé: k¥ ning ho tro chim séc co ban tai co sé cham soc stc khoe, vién
dudng lao, trung tam bao tro suc khde va gia dinh.

Hoc xong chuong trinh nay ngudi hoc ¢6 du kién thire va k§ niang dé tré thanh
mot nhan vién cham soc suc khoe dap ing nhu cau x4 hoi, nhan thic dugc chuc trach,
nhiém vu va vai tro ciia nhan vién cham soc strc khoe, c6 kha nang cham soc va thuc
hién dugc mot sd k¥ thuat hd tro cho ngudi can cham séc. Ngoai ra con c6 kha ning
tham gia tot vao cong tac 1am viéc theo nhom, hudng din ngudi nha cing tham gia
cong tac cham soc.

3.2. Muc tiéu dao tao
Pao tao nhan vién cham séc stc khoe cho cac ddi tuong can hd tro cham séc co

du diéu kién ve kién thtrc, k§ nang va thai d dé tro thanh nhan vién cham soéc stc khde
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tai cac co s6' y té, vién dudng ldo, trung tim bao trg va gia dinh; c6 kha ning thyc hién
duoc mot sd k¥ nang hd tro chiam soc stc khoe. Co phém chét dao duc, long nhan ai, sy
cam thong va dong cam véi cac ddi tuong can hd trg. C6 ¥ thic t6 chire ky luat; ¢o tinh
than trach nhiém trude stc khoe va tinh mang cua cac ddi tuong can chiam soc; du strc
khoe; khong ngung hoc tap nang cao trinh do.

IV. Danh muc s6 lwgng, thoi lwong cic md - dun

Téng thoi gian dao tao (gio)

Trong do
Ma Tén M6 - dun So tin | ) Thuc o
chi Tong Ly Thye | . ° Thi/Kiém
£ £ R tap lam
i) thuyét | hanh . tra
sang

Nhu ciu chim soc sirc
MD1 | khoe va vai trd cua nhan 1 15 14 0 0 1
vién cham soc

H6 trg chim so6c dinh
MB2 | dudng cho ngudi cao tudi 1 30 0 28 0 2
va nguodi bénh

Ky ning giao tiép trong

Mbs3 chdm soc stc khde L 30 0 28 0 2

MbD4 | Ky thudt chdm soc co ban 4 90 17 68 0 5

Mps | K ndng xoa bop va tp |, 45 14 28 0 3
van dong co ban

MD6 | Thuc tip 1am sang 2 90 0 0 86 4

Téng cong 11 300 45 152 86 17

V. Khéi lwgng kién thire, k§ ning nghé, ning luc tw chii va trach nhiém
5.1. Kién thirc

- Mb ta duoc cac kién thirc co ban vé van hoa, xa hoi va phap luat dap tmg yéu
cu cong viéc nghé nghi¢p va hoat dong xa hdi van dung vao viéc thuc hién chu
truong, chinh sach cua Pang va Nha nudc trong cong tdc cham soc strc khoe.

- Trinh bay vé cac quy dinh cta phap luat trong cong tac cham séc ngudi bénh,
tuan thi tiéu chuan dao dirc nghé nghiép.

- M6 ta duoc vai tro va nhi€ém vu cia nhan vién cham soc suc khoe.

- Trinh bay dugc nhiing bién ddi vé thé chat, tim 1y va nhimg khé khin cia
ngudi cao tudi.

- Ké dugc cac nguyén tac cham soc stic khoe va dinh dudng cho ngudi cao tudi.

- Trinh bay dugc cac ndi dung co ban trong cong tac cham soc stic khoe cho doi




tugng can hd tro cham séc.

- Trinh bay dugc nhiing yéu t6 anh huéng ciia moi truong sinh hoat dén stc
khoe nguoi can hd trg cham soc va nam duoc kién thuc cai thién moi truong sinh hoat
dé cham soc.

- Trinh bay duoc cac ché do chinh sach lién quan dén cong tac chim soc nguoi
can ho tro.

- Trinh bay duogc cac nodi dung vé ghi chép ho so, s6 sach, quan 1y nguoi duoc
cham séc tai co s cham séc ciing nhu tai cong dong.

5.2. Ky ning nghé

- Nhan dinh duoc nhu cau va xay dung duogc ké hoach hd trg chim séc phu hop
v6i timg d6i tuong.

- Lam duoc nhing yéu cau ctia ngudi huéng dan, nhém trudng & bénh vién, cic co
sO cham séc.

- Thyc hién dugc cac hoat dong hd tro chim soéc sinh hoat hﬁng ngay, cham soc
doi sdng vat chat - tinh than cho cac dbi twong can hd trg nhu: in, udng, tam, giat, di
V¢ sinh, van ddng, thé thao, sinh hoat vin hoa tinh than, ngu, nghi...

- St dung duoc cac liéu phap tam 1y co ban dé giao tiép, an Ui, dong vién nguoi
duoc ho tro va ngudi nha cia ho.

- HO trg dn, uéng dudng miéng cho ngudi cao tudi gip kho khin vé dinh dudng
va tiét ché.

- Huéng dan ngudi cao tudi biét cach tu chdm soc, phong bénh, phuc hdi kha
nang thyc hién céc hoat dong hang ngay dam bdo an toan.

- Thuc hién dugc cac hoat dong lam viéc theo nhom, trao doi y kién trong Cac
cudc hop nhom & co sd cham soc, Vién dudng 140 va gia dinh lién quan dén viéc xay
dung ké hoach chidm séc thich hop cho ting d6i twong; béo céo voi truong nhom hodc
thao luan v&i dong nghiép khi c6 van dé gi khong hiéu hay khi gap chuyén bat an.

- Thyc hién duge cac cong tac hanh chinh van phong, quan 1y hd so, quan 1y di
liéu nhu nhitng ghi chép vé chiam séc; quan 1y va bao quan cac loai trang thiét bi, dung
cu tai Bénh vién, Vién dudng l3o, gia dinh...

- Thyc hién dugc mirc do an toan trong cong tac cham séc ngudi cao tudi.

5.3. Yéu cau vé nang lwc tw chii va trdch nhi¢m

- Nhan thtc dugc vai tro, chitc nang, nhi€ém vu ctia nhan vién cham soc trong
cong tac cham soc strc khde con nguoi.

- Thé hién duogc luong tAm nghé nghiép, dao dirc tot, c6 16i sdng lanh manh phu
hop v6i phong tuc, tp quan va truyén thong vin héa cua dan toc.

- Thé hién duoc thai do nhe nhang, an can, nang luc cham séc stc khode

chuyén nghiép.
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- Thé hién duoc long t6n trong, hoa dong, cong bang, khach quan va hop tic véi
cac dbi twong va ngudi than trong gia dinh ho trong cong viéc hang ngay.

- Thyc hién dugc cic nhiém vu cta nghé va chiu trach nhiém ddi véi két qua
cong viéc cuia minh.
VI. Thoi gian dao tao

- Thot gian dao tao: 03 thang

- Phan b6 thoi gian:

+ Tong khéi lwong hoc tap: 300 gid

+ Hoc 1y thuyét: 45 gio

+ Hoc thuc hanh tai truong: 152 gio

+ Thuc tap lam sang: 86 gio

+ Kiém tra va thi: 17 gio
VIL Quy trinh dao tao, diéu kién tét nghiép
7.1. Quy trinh dao tao
7.1.1. Muc dich

Chuong trinh nay hudng dan chi tiét cho qua trinh dio tao, boi dudng kién thic,
k¥ nang nhan vién cham soc strc khoe.

7.1.2. Tuyén sinh

- Xac dinh s6 lugng tuyén sinh pht hop v&i ning luc dao tao va nhu cau nhén luc;

- To chirc tuyén sinh trén cac phuong tién thong tin dai ching;

- Pham vi tuyén sinh trén ca nudc.

7.1.3. Xdy dung ké hoach ddo tao va phén céng gido vién giang day

Dua vao quyét dinh thanh lap 1p, xay dung ké hoach dao tao va tién do dao tao
chi tiét cho 16p hoc; bb tri giao vién dat chuan vé chuyén mon, k¥ nang nghé dé thyc hién
viéc giang day cac 16p hoc theo dung quy dinh.

7.1.4. T6 chirc giang day

- Can ctr vao két qua tuyén sinh, tuyén chon va xét duyét danh sach tring tuyén,
cac 16p dao tao dugc to chirc theo ding sb luong quy dinh, t6i da 35 hoc vién/16p;
Nguoi khuyét tat toi da 20 hoc vién/16p. Lép hoc thuce hanh nghé hodc hoc tich hop tdi
da 18 hoc vién/16p.

- Khi bét dau khoéa hoc, ky hoc hoac dot hoc va trude khi hoc tirng moé - dun,
gido vién thuc hién kiém tra danh gia vé kién thirc, k¥ ning nghé cua timg ngudi hoc;
tinh than, thai d6 cua ngudi hoc (danh gia ning luc nguoi hoc) dé chuan bi nodi dung,
phuong phap giang day phu hop.

- Chi t6 chirc giang day nhiing kién thirc, huéng dan thyc hanh nhimng k¥ ning
nghé theo ndi dung, yéu cau ciia mo - dun ma ngudi hoc chua biét, chua lam duoc

hozc chua biét ky, ddy du, chua lam thanh thao.



7.2. Diéu kién cong nhin tot nghiép
Hoc vién hoan thanh 100% chuong trinh ddo tao va c6 diém tong két khoa hoc tir

5,0 tré 1én duoc Hiéu truong quyét dinh cong nhan t6t nghiép va cip ching chi so cip
Nhan vién cham soc strc khoe.
VIIL Phwong phap va thang diém danh gia

- Viéc kiém tra, danh gia két qua hoc tap ctia nguoi hoc thyc hién theo quy dinh
tai Thong tu s6 42/2015/TT-BLDTBXH ngay 20 thang 10 nam 2015 cia Bo truéng
B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi.

- Thang diém danh gia két qua hoc tap duoc tinh theo thang diém 10 (tir 1-10 diém).
IX. Vi tri vi¢c 1am ciia ngudi hoc sau khi tét nghiép

Nhan vién chiam soc strc khoe tai cac co s y té, vién dudng ldo, trung tAm
bdo trg va gia dinh.
X. Khi ning hoc tip, ning cao trinh d¢ sau khi tét nghiép

Sau khi tot nghiép, nguoi hoc cé thé tiép tuc hoc trinh dd cao hon néu du
diéu kién.
XI. Huéng din sir dung chwong trinh dao tao

- Huéng dan xé4c dinh noi dung va thoi gian cho cac hoat dong ngoai khoa: Cin
clr vao diéu kién cu thé va ké hoach dao tao hang thang theo tirng 16p hoc dé xac dinh noi
dung va thoi gian cho céc hoat dong ngoai khéa dam bao dung quy dinh.

- Hudng dan xét cong nhan tot nghiép va cap ching chi:

+ Hiéu trudng nha truong can clr vao két qua tich lily ciia nguoi hoc dé quyét
dinh viéc xét cong nhan tot nghiép cho ngudi hoc;

+ Hiéu truéng can clr vao két qua xét cong nhan t6t nghiép dé cap ching chi tét
nghiép theo quy dinh cta truong.

- Phong Pao tao thue hién viée sao luu so sach, dit liu dé quan 1y ho so hoc

vién theo ding quy dinh.
HIEU TRUONG
Da ky)

PGS.TS. Nguy&n Minh Tuin



